Oefen- en observatielijst: lavement met irrigator

Degene die de handeling uitvoert

goed

score

fout

Voorbereiding
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informeert zich

wast/ontsmet de handen

verzamelt materiaal

maakt de vloeistof klaar vig. voorschrift en purgeert de leiding
doet licht van belet aan

zorgt voor privacy

informeert de patiént

zet materiaal binnen handbereik

Uitvoering

9.

10.
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24,
25.

doet niet-steriele handschoenen aan

legt de patiént in Simshouding (linker zijde)

plaatst bedbeschutting

brengt glijmiddel aan op de rectale sonde m.b.v. kompressen

zet nierbekken met de rectale sonde tegen stuit

brengt rectale sonde in

sluit leiding van de irrigator aan

brengt de irrigator 50 a 75 cm hoger dan de aars van de patiént
laat de vloeistof gelijkmatig inlopen

motiveert de patiént

plaatst kocher op rectale sonde of sluit de leiding met kraantje
verwijdert sonde en ontkoppelt de irrigator boven het nierbekken
vraagt aan de patiént om lavement minstens 5 min. op te houden
installeert patiént op bedpan of toiletstoel

doet handschoenen uit

geeft de bel binnen handbereik

verzorgt de patiént na defecatie: bevraagt pat. beleving,
controleert de ontlasting, reinigt de stuit, installeert de pat.

past handhygiéne toe volgens standaardprocedure

Nazorg

26.
27.
28.
29.

brengt de kamer in orde en doet licht van belet uit
reinigt materiaal en ruimt op
ontsmet de handen
brengt verslag uit:
- tekent de zorg af
- rapporteert bijzonderheden: reactie van de patiént,
resultaat van het lavement, observatie stoelgang,
bijzonderheden
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