
Oefen- en observatielijst 

 

 
Wegen baby:        juist fout niet 

Voorbereiding 

 

Materiaal: 

- babyweegschaal, weegschaal liggen/zitten, opstapweegschaal  o o o 

- weegpapier (bij liggende meting)     o o o 

- groeicurve       o o o 

       

De student: 

- raadpleegt dossier      o o o 

- informeert ouders      o o o 

- kleedt de baby uit (grotere kind mag onderbroekje aanhouden) o o o 

- verzamelt benodigdheden     o o o 

- heeft verzorgde en gewassen handen    o o o 

- legt weegpapier op de weegschaal     o o o 

- zet de digitale weegschaal aan, controleer of weeschaal op 0 staat o o o 

- plaatst het kind op de weegschaal     o o o 

- leest het gewicht af wanneer het kind niet beweegt    o o o  

 

Nazorg: 

- vertelt het gewicht aan de ouder(s)    o o o 

- kleedt de baby terug aan      o o o 

- wast de handen en ruimt het materiaal op     o o o 

- noteert op de curve/in het dossier     o o o 

 

 

 

 

 


