Observatie- en oefenlijst (=O&O-lijst)
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Hulp bieden bij het opgeven van sputum

score

Degene die de handeling uitvoert goed fout NVT
Voorbereiding

1. past handhygiéne toe 0 0 0
2. informeert de patiént en bespreekt de te volgen werkwijze 0 0 0
3. legt de materialen klaar 0 0 0
4, brengt het bed op werkhoogte 0 0 0
5. zorgt voor privacy 0 0 0
6. trekt handschoenen aan 0 0 0
Uitvoering

7. helpt de zorgvrager in de juiste houding 0 0 0
8. laat de patiént diep in — en uitademen 0 0 0
9. ondersteunt de uitademing 0 0 0
10. vraagt de patiént tijdens de uitademing op te hoesten 0 0 0
11. laat de patiént het opgehoeste sputum in het bakje spugen 0 0 0
12. laat de patiént de mond spoelen en veegt de mond af 0 0 0
13. verfrist zo nodig het gezicht van de patiént 0 0 0
Nazorg

14. legt de patiént in de gewenste houding 0 0 0
15. brengt het bed op de gewenste hoogte 0 0 0
16. observeert het sputum 0 0 0
17. identificeert het staal en brengt het naar het labo 0 0 0
18. past handhygiéne toe 0 0 0
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