10.5.7 Observatie- en cefenlijst voor het vaginaal toedienen van medicijnen

OBSERVATIEPUNTEN VOOR HET VAGINAAL

TOEDIENEN VAN MEDICIJNEN nvi  goed fout niet H/?Ir(gf‘lgf;yeif
1 Raadpleeg het verpleegkundig dossier.
1.1 Mediciinverantwoordingskaart. . . . .
1.2 Verpleegkundige rapportage (voortgangs-
aantekeningen). . . . .
1.3 Per geneesmiddel begin- en einddatum, tiid,
dosering en toedieningswijze. . . . .

2 Bereid de zorgvrager voor op medicatie.
2.1 Geef doel, beoogd effect, toedieningswijze
en mogelijke bijwarkingen. T . . .

3 Creéer werkomgéving.
3.1 Shuit bedgordijnen. . . . .
3.2 Breng de zorgvrager in juiste houding. . . . .

4 Was en/of desinfecteer de handen.
41 Was en/of desinfecteer de handen. . . . .
4.2 De handen voelen droeg aan. - . . .

5 Maak medicijn geschiki voor toediening.
5.1 Benodigdheden:

. nierbekken; . . . .
. onderlegger; . . . .
. disposable doek; . . . .
. maandverband,; . . . .
. appficator voaor tablet of zalf; . . . .
. disposable handschoenen. . . . .
5.2 Vul de applicator volgens gebruiksaanwijzing. -« . . .

5.3 Leg applicator op een doekje.

6 Vraag/help de zorgvrager in de juiste uitgangspositie
en instrueer.

6.1 Sluit bedgordijnen. . . . .
6.2 Vraag de zorgvrager onderbroek uit te doen. . . . .
6.3 Laat de zorgvrager platliggen en de benen op-

trekken en spreiden. . . . .
6.4 Leg onderiegger onder de siuit. . . . .

7 Dien de medicijnen tos.
7.1 Trek de disposable handschoenen aan. . . . .
7.2 Neem klaargemaakte applicator in rechter-
hand met duim op de zuiger en andere

vinger aan de applicator. . . . .
7.3 Spreid de labia minora. . . . .
7.4 Breng de applicator zo diep mogelijk

(+ 10 cm) in via achterwand van de schede. . . . .

7.5 Duw de zuiger geheel naar voren. . .
7.6 Trek de applicator terug. . .
7.7 Deponeer applicator in nierbekken. . .
7.8 Breng maandverband en onderbroek aan. . .
7.8 Trek de handschoenen uit. . .

8 Instrueer de zorgvrager.
8.1 Vraag de zorgvrager de liggende positie enige
fiid te handhaven. . . .

9 Breng de omgeving in orde.
9.1 Help de zorgvrager in gewenste houding. . . .
9.2 Breng omgeving rond bed in corspronkelijke :
staat . . .
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10 Ruim alles op.
10.1 Deponeer besmet materiaal in speciale
containers. :
10.2 Deponeer afval in emmer.
10.3 Was handen.

11 Evalueer en rapporteer.
11.1 Vraag zorgvrager naar zijn srvaring.
11.2 Rapporteer op medicijnverantwoordingskaart
1ijd, toedieningswijze, gewenste vervoig-
observaties en parafeer.
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