10.5.5 Observatie- en oefenlijst voor het toedienen van druppels in de gehoor-
gang
OBSERVATIEPUNTEN VOOR HET TOEDIENEN

VAN DRUPPELS IN DE GEHOORGANG vt goed fout niet @Meﬁgf}yef(
1 Raadpleeg hei verpleegkundig dossier.
1.1 Medicijnverantwoordingskaart. . . . .
1.2 Verpleegkundige rapportage (voortgangs-
aantekeningen). . . . .
1.3 Per geneesmiddsl begin- en einddatum, tijd,
dosering en toedieningswijze. . . . .

2 Bereid de zorgvrager voor op medicatie.
2.1 Geetl doel, beoogd effect, toedieningswijze
en mogelijke bijwerkingen. . . . .

3 Creéer werkomgeving.
3.1 Sluit bedgordijnen. . . . .
3.2 Breng de zorgvrager in juiste houding. . . . .

4 Was en/of desinfecteer de handen.
4.1 Was en/of desinfecteer de handen. . . . .
4.2 De handen voelen drocg aan. . . . .

5 Maak medicijn geschikt voor toediening.

5.1 Neem de toe te dienen druppeis. . . . .
5.2  Neem witte wattenprop. . . . .
5.3 Controleer de femperatuur van de

druppels (£ 37°C). . . . .

6 Vraag/help de zorgvrager in de juiste uitgangspositie
en instrueer.
6.1 Vraag de zorgvrager op het andere oor te gaan

liggen met het hooid opzi]. . . . .
7 Dien de medicijnen toe.

7.1 Vul de pipet en draai schroefdop los. . . . .
7.2 Neem met andere hand ootschelp vast en

trekt oorschelp naar achteren boven. . . . .
7.3 Houd pipet op 2 cm boven de gehoorgang. . . . .
7.4 Laat voorgeschreven aantal druppels, door

te knijpen in ballon en d.m.v. vrije vai, in de

gehoorgang vallen. . . . .
7.5 Biijf norschelp nog enkele seconden vast-

houden. . . . .
7.6  Slutt druppelfiesje af. . . . .
7.7 - Sluit gehoorgang af met een watje. . . . .

8 Instrueer de zorgvrager.
8.1 Vraag de zorgvrager nog 3 minuten in de zij-
houding te blijven liggen. . . . .

9 Breng de omgeving in orde.

9.1 Help de zorgvrager in gewenste houding. . . . .
9.2 Breng omgeving rond bed in oorspronkelijke
staat. . . - .

10 Ruim alles op.
10.1 Deponeer besmet materiaal in speciale
containers. . . .
10.2 Desponeer afval in emmer. . . . .
10.3 Was handen. . . . .
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11 Evalueer en rapporteer.
11.1 Vraag zorgvrager naar zijn ervaring. . .
11.2 Rapporteer op medicijnverantwoordingskaart

tijd, toedieningswijze, gewensie vervolg
observaties en parafeer. . .
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