
Oefen- en observatielijst 
 
Naam van de uitvoerende:.............................................................................................. 
Naam van de beoordelaar .............................................................................................. 
 

Bloedname via Hickman – Broviac katheter en poortkatheter 

                            score 
Degene die de handeling uitvoert                                                    goed fout 

Voorbereiding 
 
De student :  
- Informeert zich over de specifieke toestand van patiënt  O O 
- Raadpleegt aanvraagformulier  O O 
- Was/ontsmet de handen + doet juwelen uit!   O O 
- Verzamelt het materiaal: 

- Handalcoholgel  O O 
- Kiemarme handschoenen  O O 
- steriele naald (lueradaptor voor vacuümsysteem)  O O 
- desinfectans, alcohol 70 %  O O 
- benodigde bloedbuizen + etiketten   O O 
- Kompressen  O O 
- 2 (plastic) ampullen NaCl 0,9 % 10 ml  O O 
- steriele kompressen  O O 
- ampul heparine-oplossing (op voorschrift)  O O 
- steriele spuiten 10 ml  O O 
- extra bloedbuis voor afvalbloed (serumtube)   O O 
- steriele optreknaald   O O 
- (labels met gegevens voor op spuiten)   O O 
- naaldhouder voor vacuümsysteem   O O 
- naaldcontainer  O O 
- kiemvrije dopjes   O O 
- infuuspleister   O O 
- cellulosedoek   O O 
- vuilbak   O O 

- zorgt voor privacy   O O 
- maakt het werkveld schoon   O O 
- informeert de patiënt over doel en werkwijze  O O 
- legt de patiënt in een aangepaste houding   O O 
- Zorgt voor voldoende verlichting in de kamer  O O 
 
 



Degene die de handeling uitvoert                                                    goed fout 

 
Uitvoering 
 
- Plaatst materiaal in handbereik  O O 
- Maakt twee spuiten met NaCI 0,9% klaar, ontlucht te spuiten. Legt  
 de spuiten terug in de geopende verpakking  O O 
- Maakt (volgens voorschrift) een spuit met een heparine-oplossing klaar,  
  ontlucht de spuit. Legt de spuit terug in de geopende verpakking  O O 
- Maakt de naaldhouder gereed  O O 
- Vraagt de cliënt op de rug op bed te gaan liggen of een halfzittende  
  houding aan te nemen  O O 
- Legt de onderlegger onder de poortsysteemnaald  O O 
- Trekt de kiemarme handschoenen aan  O O 
- Klemt het slangetje aan de poortsysteemnaald af  O O 
- Windt de kompres met alcoholische oplossing het (naaldloze)  
   afsluitdopje (connector) en maakt deze in één draaiende beweging 
   schoon. Laat dit drogen  O O 
- Laat het gaasje liggen onder het aansluitpunt  O O 
- Controleert de ligging en de doorgankelijkheid van het poortsysteem: 

- Plaatst spuit van 10 ml NaCl 0,9 % op connector  O O 
- Opent klem  O O 
- Zuigt bloed aan  O O 
- Flusht het poortsysteem met NaCl 0,9 %.  O O 

- Sluit de klem en ontkoppelt de spuit  O O 
- Connecteert  et Venojectsysteem  O O 
- Brengt de serumtube in de houder en open de 3-wegkraan op Hickman/ 
  poortkatheter lumen (niet van toepassing bij afname hemoculturen)  O O 
- Verwijdert de serumtube in de naaldcontainer en sluit de driewegkraan O O 
- Neemt alle nodige bloedtubes af in juiste volgorde (volgens het geldend 
  protocol), sluit driewegkraan of klem tussentijds  O O 
- Sluit driewegkraan op Hickman/ poortkatheter lumen   O O 
- Verwijdert luer-adaptor en houder  O O 
- Connecteert de spuit met 10 ml NaCl 0,9 %, open driewegkraan en spoelt  
 met 10 ml NaCl 0,9 %   O O 
- Sluit 3-wegkraan en verwijdert spuit  O O 
- Connecteert spuit met 250 E Heparine®, opent driewegkraan en  
 dient toe.   O O 
  Het afsluiten gebeurt onder positieve druk.   O O 
 



 
Degene die de handeling uitvoert                                                 goed fout 

 
- Ontsmet de uitgang van de 3-wegkraan ontsmetten met KV kompres 
  met alcoholoplossing   O O 
- Plaatst nieuw en KV-afsluitdopje op het lumen   O O 
- Trekt handschoenen uit   O O 
 
Nazorg 
- Bevraagt de beleving van de patiënt  O O 
- Ruimt materialen op  O O 
- Past handhygiëne toe  O O 
- Voorziet de bloedbuizen van een etiket indien dit nog niet gebeurd is O O 
- Noteert tijdstip, soort, hoeveelheid en concentratie heparine en  
 bevindingen in het verpleegdossier  O O 
- Tekent de zorg af  O O 
- Zorgt voor de verzending van de bloedtubes en aanvraagformulier  O O 
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