
OBSERVATIELIJST: Plaatsen van IV katheter 

Naam uitvoerende student:       KLAS: 

Naam observerende student:      Datum: 

  Goed Fout N.v.t. 

Voorbereiding 

 

De student benoemt: 

-het doel     

-de indicaties     

-de contra-indicaties     

-mogelijke complicaties     

-informeert de patiënt      

-wast handen, doet juwelen uit     

  

Techniek 

 

De student: 

-verzamelt de benodigdheden:   

 -infuusvloeistof(voorschrift)     

 -infuusstaander     

 -trousse en driewegkraan     

 -venapunctieset     

 -katheter + reserve     

 -evt. naaldloos systeem en (voorgevulde) spuit van  

 3 à 5 ml NaCl 0,9 %     

 -alcoholische ontsmettingsstof     

 -knelband     

 -kiemarme handschoenen     

 -evt. scheermesje     

 -fixatiemateriaal bv. Tegaderm IV     

 

Werkwijze 

-maakt het infuus op steriele wijze klaar     

-brengt identificatie aan op het infuus     

-opent de verpakkingen en purgeert naaldloos systeem     

-vraagt de patiënt de arm te ontbloten     

-legt beschermdoek uit blister onder de arm     

-legt knelband aan: pols blijft voelbaar!     



-trekt de handschoenen aan     

          Goed Fout N.v.t. 

 

-vraagt de patiënt een vuist te maken     

-zoekt een zichtbare vene uit     

-scheert eventueel de punctieplaats (knelband los)     

-ontsmet de huid ruim en laat opdrogen     

-waarschuwt de patiënt voor de prik     

-puncteert de huid met de naaldopening naar boven onder 

 een hoek van 45°     

-verkleint de hoek en puncteert de vene     

-brengt de naald met katheter 0,5 cm verder in de vene     

-stabiliseert de naald met één hand en voert met de 

 andere langzaam de katheter over de naald in de vene     

-maakt de knelband los     

-verwijdert de naald uit de katheter en drukt het bloedvat  

 af juist boven katheter tip (bloedmorsen!)     

-sluit het naaldloos systeem of/en infuussysteem aan     

- regelt de infuussnelheid     

-maakt de insteekopening schoon     

-fixeert de katheter  alvorens af te dekken     

-dekt katheter op een steriele en correcte wijze af     

-fixeert de trousse met een lus     

 

Nazorg 

 

-spalkt zo nodig de infuusarm     

-ruimt materiaal op een correcte manier op     

-brengt de kamer in orde     

-controleert infuusdebiet     

 

Verslag 

-noteert relevante gegevens     

 

Aandachtspunten 

De student: 

 

-werkt hygiënisch en steriel     

-heeft de handeling binnen een aanvaardbare tijdslimiet uitgevoerd    



-betrekt de patiënt tijdens de zorg     

-observeert en bewaakt de patiënt tijdens de handeling     

-beargumenteert op verantwoorde wijze eventuele wijzingen 

 van de handelingen     

-corrigeert tijdens de vaardigheid foutief uitgevoerde 

handelingen     

 (maximaal twee keer) 

 


