
Oefen- en observatielijst 
 
Naam van de uitvoerende:.............................................................................................. 
Naam van de beoordelaar .............................................................................................. 
 

Verwijderen naald veneus poortsysteem 

                            score 

Degene die de handeling uitvoert                                                    goed fout 

Voorbereiding 
 
De student :  
- kan het doel van het aanprikken benoemen  O O 
- kan mogelijke complicaties benoemen  O O 
- zorgt voor een goede persoonlijke hygiëne (haren bijeen, zuivere schort)  O O 
- wint informatie in over de patiënt en de toe te dienen zorgen  O O 
- doet juwelen uit   O O 
- wast / ontsmet de handen   O O 
- verzamelt de benodigdheden:   

- handschoenen   O O 
- (plastic) ampul NaCl 0,9% 10 ml   O O 
- steriele kompressen   O O 
- infuuspleister   O O 
- desinfectans, chloorhexidine alcohol 70 %   O O 
- plakker voor spuitherkenning   O O 
- steriele spuiten 10 ml   O O 
- steriele optreknaalden   O O 
- ampul heparine-oplossing (op voorschrift)   O O 
- infuuspleister (zo nodig)   O O 
- naaldcontainer   O O 
- vuilbak   O O 

 
Uitvoering 
 
- Past handhygiëne toe  O O 
- Maakt werkvlak schoon en zet daarop de benodigdheden binnen  
 handbereik  O O 
- Maak, indien infuuustoedieningssysteem is gebruikt voor  
 medicatietoediening, één spuit met NaCl 0,9% klaar en één met  
 heparine-oplossing. 

- Spuit met NaCl 0,9%: zuigt NaCl op en ontlucht spuit   O O 
. Spuit met heparine-oplossing: zuigt heparine uit ampul en  
 ontlucht spuit  O O 

  



Degene die de handeling uitvoert                                                 goed fout 

 
- Vraagt de patiënt op de rug op bed te gaan liggen of een halfzittende  
 houding  aan te nemen  O O 
- Stopt de toediening (volgens gebruiksinstructie van de pomp), klem het slangetje aan de 
poortsysteemnaald af en sluit (indien aanwezig) het driewegkraantje  O O 
- Trekt de handschoenen aan  O O 
- Verwijdert de infuuspleister van het poortsysteem en de  
 poortsysteemnaald van de huid en werp deze in de afvalbak  O O 
- Overgiet een kompres met alcohol  O O 
- Klemt het slangetje aan de poortsysteemnaald af  O O 
- Windt de alcoholkompres om het (naaldloze) afsluitdopje (connector)  
 en het aansluitpunt met de infuusslang (of driewegkraantje) en maakt deze  
 in één draaiende beweging schoon. Laat drogen.  O O 
- Verwijdert de infuusleiding (en, indien aanwezig, het driewegkraantje)  
 van het (naaldloze) afsluitdopje (connector) aan de poortsysteemnaald.  
 Laat de poortsysteemnaald met het (naaldloze) afsluitdopje (connector) op 
 het alcoholgaasje liggen.  O O 
- Spuit het poortsysteem door met de spuit met NaCl 0,9 %. Raak de  
 aansluitpunten niet aan  O O 
- Koppelt de spuit met heparine-oplossing aan op het (naaldloos)  
 afsluitdopje (connector) op de poortsysteemnaald  O O 
- Doet de poortsysteemnaald in de naaldcontainer  O O 
- Trekt de handschoenen uit  O O 
- Plakt de huid zo nodig af met infuuspleister  O O 
- Ontsmet handen  O O 
- (Noteert datum op infuuspleister)   O O 
  
Nazorg 
 
- Installeert de patiënt in een goede houding   O O 
- Bevraagt de beleving van de patiënt  O O 
- Ruimt materialen op  O O 
- Past handhygiëne toe  O O 
- Noteert tijdstip van verwijderen, hoeveelheid en  
concentratie heparine en bevindingen in het verpleegdossier  O O 
- Tekent de zorg af  O O 
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