OBSERVATIELIJST: Combinatie bloedname en plaatsing infuus

Naam uitvoerende student: KLAS:
Naam observerende student: Datum:

Goed Fout N.v.t.

e Voorbereiding:

De student:
- Informeert zich over de specifieke toestand van pat.

Raadpleegt laboratoriumvoorschrift

Raadpleegt dr. voorschrift over infuus + medicatie
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Was/ontsmet de handen + doet juwelen uit!

Verzamelt het punctiemateriaal:

o Venapunctieset
Katheter + reservekatheter: 20222 G
Ontsmettingsstof: alcoholische opl.
Knelband
Handschoenen (kiemarme)
Fixatiemateriaal bv. Tegaderm® IV
Plakband
Scheergerief (zo nodig)
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o Verzorgingskar of plateau met naaldcontainer
- Klaargemaakte infuus vacoliter/viaflex/viaflo
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met voorgeschreven medicatie
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- Infuusstaander

- Verzamelt het materiaal voor bloedname:
o Geidentificeerde bloedtubes O O O
o Specifieke luer-adaptor en houder
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o Naaldcontainer (mini) O O O

Zorgt voor privacy

Informeert pat. over doel en werkwijze

Helpt patiént een aangepaste houding: liggend of zittend

Zorgt voor voldoende verlichting in de kamer

Neemt plaats op stoel langs bed van patiént
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Plaatst materiaal in handbereik



Bereidt specifieke adaptor voor

Opent venapunctieset en legt veld onder arm van patiént

Legt knelband aan: pols blijft voelbaar!
Doet kiemarme handschoenen aan
Inspecteert en palpeert de punctieplaats
Ontsmet de prikplaats 15 a 30 sec en laat opdrogen
Waarschuwt de patiént voor de komende prik
Prikt de vene aan onder een kleine hoek
Schuift katheter op in bloedvat,
als bloed zichtbaar is in terugstroomruimte
Legt splitkompres onder katheteruiteinde
Drukt vene dicht juist achter kathetertip (bloedmorsen!)
Verwijdert mandrin uit katheter en plaatst luer-adaptor
Deponeert mandrin in naaldcontainer
Schuift tubes in de houder
Doorboort stop van tubes: 3-vinger techniek!
Controleert of bloed in tubes stroomt
Wacht telkens tot vaculim is opgebruikt
Wisselt tubes in juiste volgorde:
= Eerst stalen zonder additief
= Daarna met additief
Draait tubes met additief langzaam om (4 tot 8 maal)
Maakt knelband los
Verwijdert luer-adaptor na laatste bloedtube
Drukt vene dicht juist achter kathetertip (bloedmorsen!)
Sluit infuus aan
Opent rolklem en controleert inloop infuus
Regelt druppelsnelheid
Reinigt en ontsmet huid zo nodig
Fixeert de katheter: bv. Vecafix® en ev. plakband

Installeert patiént in comfortabele houding

Ruimt materiaal op

Wast/ontsmet de handen

Zorgt voor verzending bloedtubes + aanvraagformulier
Rapporteert in verpleegdossier
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