- OEFEN- EN OBSERVATIELUST:

Perifere bloedafname

Score
Goed fout NVT

De student:

- Raadpleegt laboratoriumvoorschrift 0 0 O
- Doet juwelen uit en wast/ontsmet de handen 0 0 O
- Legt volgende benodigdheden klaar:

e Geidentificeerd aanvraagformulier 0 O O

e Nierbekken, punctiekar of plateau a a a

e Benodigde bloedtubes vlg. aanvraagformulier / procedure labo 0 0 O

e Venojectsysteem: naald en houder 0 0 O

e Knelband a a a

e Kiemarme handschoenen a a a

e Cellulose deppers O O O

e Alcoholische oplossing O O O

e Wondpleister O O O

e Kieine naaldcontainer a a a

- Noteert op ieder bloedtube, naam, voornaam en kamernummer [] [] []

(cf. labo-procedure ook de geboortedatum)

- Bij het betreden van de kamer handen ontsmetten O O O

- ldentificeert de juiste patiént O O O

- Vraagt of de patiént nuchter is (zo noodzakelijk) O O O
- Vraagt / helpt de patiént

de arm zo neer te leggen dat deze gesteund is O O O

- Brengt omgeving in orde + zorgt voor voldoende verlichting O O O

- Plaatst eventueel een stoel bij de patiént O O O

- Plaatst materiaal in handbereik 0 0 0

- Ontsmet de handen 0 0 0

- Brengt de knelband aan: pols blijft voelbaar! O O O

- Lokaliseert de prikplaats O O O

- Doet kiemarme handschoenen aan 0 0 0

- Bevestigt de venojectnaald op de houder O O O

- Ontsmet de prikplaats ruim en laat opdrogen [ [ [

- Palpeert de punctieplaats met ontsmette vingers [ [ [

- Waarschuwt de patiént voor de komende prik N N N

- Prikt op steriele wijze de vene aan onder een kleine hoek N N N




Goed fout NVT

- Fixeert het systeem met de hand N N N
- Brengt de bloedtube in de naaldhouder N N N
- Doorboort de stop van de tubes d.m.v. de 3-vinger techniek N N N
- Vult het vacuiim van de tube volledig N N N
- Verwijdert de bloedtube N N N
- Draait de tube voorzichtig enkele malen om (mengen), waar nodig N N N
- Neemt op dezelfde wijze volgende bloedtubes af N N N
- Hanteert hierbij de juiste volgorde:

e Eerst tubes zonder additief N N 0

e Daarna tubes met additief N N 0
- Maakt de knelband los tijdens het vullen van de laatste bloedtube N N N
- Plaatst een depper op de punctieplaats N N N
- Verwijdert de naald in een vlotte beweging 0 0 O
- Deponeert deze naald in de mini naaldcontainer 0 0 O
- Drukt ondertussen de vene af 0 0 a
- Controleert op volledige bloedstelping 0 0 O
- Doet handschoenen uit 0 0 a
- Plakt een wondpleister op de prikplaats a a a
- Installeert patiént terug in een comfortabele houding 0 0 O
- Voorziet de maaltijd/evt. medicatie van de patiént

indien deze niet verder nuchter moet blijven O O O
Nazorg:
- Ruimt materiaal op a a a
- Wast/ ontsmet de handen a a a
- Controleert nogmaals de identificatiegegevens op de bloedtuben en

verzendt de bloedtubes samen met aanvraagformulier O O O

- Rapporteert in het verpleegdossier O O O
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