Oefen- en observatielijst: Opmaken van babybedje

Voorbereiding
Materiaal: volledig — niet volledig
o kinderbedje en matras 0 0
o onderlaken of hoeslaken 0 0
o bovenlakens of dekbedovertrek 0 0
o luier of kleine molton 0 0
o dekentje 0 0
o linnenemmer 0 0
o eventueel ontsmettingsmiddel en een doek 0 0
om het bedje te desinfecteren.
Baby: toegepast — niet toegepast
o bij de moeder of op een veilige plaats, bv. in bedje 0 0
Verpleegkundige: toegepast — niet toegepast
o handhygiéne volgens procedure 0 0
o juwelen verwijderen 0 0
o draag korte mouwen 0 0
o zorgvoor een veilige en gezonde werksfeer 0 0
Werkwijze toegepast — niet toegepast
o bedje afhalen (vuile linnen in de linnenemmer) 0 0
o trek hoeslaken over matras of steek
onderlaken aan de zijkanten in 0 0
o bij gebruik onderlaken: maak aan hoofd- en 0 0
voeteinde een enveloppe -omslag
o leg een stoffen luier of molton op onderlaken
thv hoofdeinde 0 0
gebruik géén kussens 0 0

maak een omslag met het bovenlaken over
het deken 0 0

o laat het hoofdeinde voldoende vrij voor het

hoofdje van de baby 0 0
steek de zijkanten in 0 0
maak een enveloppe hoek aan het voeteneinde 0 0
leg het bedje open 0 0
Nazorg
o maak de linnenemmer leeg 0 0

o leg de baby veilig in bed 0 0




