
OBSERVATIE- EN OEFENLIJST 
 
Naam van de uitvoerende:.............................................................................................. 
 
Naam van de beoordelaar .............................................................................................. 
 

Plaatsen van een bedpan 

                   score 
De student:                                goed            fout 

1. Raadpleegt het verpleegdossier     0  0 

2. Doet licht van belet aan      0  0 

3. Bereidt de ZV voor (informeren, overleggen)   0  0 

4. Controleert kamertemperatuur, sluit ramen en deuren  0  0 

5. Zorgt voor privacy       0  0 

6. Brengt omgeving in orde      0  0 

7. Ontsmet de handen      0  0 

8. Verzamelt benodigdheden      0  0 

9. Slaat bovenlaag van het bed een weinig om    0  0 

10. Neemt eventuele kussens weg en maakt onderlichaam vrij  0  0 

11. Doet niet-steriele handschoenen aan    0  0 

12. Installeert de ZV op de bedpan met  
het platte gedeelte onder de stuit (Tilprincipes!)   0  0 

13. Zorgt dat nachtkledij niet hindert     0  0 

14. Controleert of de ZV goed zit     0  0 

15. Dekt de ZV terug toe      0  0 

16. Plaatst bel en toiletpapier binnen handbereik   0  0 

17. Laat de ZV zo mogelijk even alleen     0  0 

18. Helpt de ZV van de bedpan af (let op kantelen!)    0  0 

19. Reinigt de intieme zone en stuit     0  0 

20. Doet het deksel op de bedpan      0  0 

21. Plaatst de bedpan aan de kant (nooit op het eettafeltje!)   0  0 

22. Wast zo nodig de intieme zone en/of stuit    0  0 

23. Doet niet-steriele handschoenen uit    0  0 

24. Brengt de kledij terug in orde     0  0 

25. Helpt de ZV in de gewenste houding    0  0 

26. Evalueert de zorg samen met ZV     0  0 

 

 



27. Brengt de directe omgeving van de ZV in orde   0  0 

28. Brengt de kamer in orde (kamert° + beletsignaal)   0  0 

29. Gaat na of urine/stoelgang  
moet bewaard worden voor onderzoek    0  0 

30. Inspecteert op hoeveelheid, geur, kleur, consistentie,  
vreemde bestanddelen      (Handschoenen!)   0  0 

31. Ruimt gebruikte materialen op en reinigt deze 
(bedpan in de bedpanspoeler)     0  0 

32. Verwijdert handschoenen en ontsmet de handen    0  0 

33. Rapporteert bijzonderheden in het patiëntendossier  0  0 

 


