
OBSERVATIE- EN OEFENLIJST 
 

Speciaal mondtoilet 

                    score 
Degene die de handeling uitvoert                                 goed            fout 
 

1. Raadpleegt het verpleegdossier      0  0 

2. Doet licht van belet aan       0  0 

3. Bereidt de ZV voor (informeren, overleggen)    0  0 

4. Ontsmet de handen       0  0 

5. Verzamelt benodigdheden       0  0 

6. Brengt omgeving in orde       0  0 

7. Brengt de ZV in de juiste houding      0  0 

8. Schikt het benodigd materiaal en legt  

een handdoek op de thorax van de ZV ter bescherming   0  0 

9. Trekt niet-steriele handschoenen aan     0  0 

10. Inspecteert de mondholte        0  0 

11. Verwijdert eventuele voedselresten     0  0 

12. Wikkelt een kompres om spatel/vinger zodanig dat 

het uiteinde goed bedekt is       0  0 

13. Bevochtigt met het correcte product: 

 (reiniging/ontsmetting mond)       0  0 

14. Vraagt/helpt de patiënt de mond te openen    0  0 

15. Reinigt/ontsmet de mond in correcte volgorde: wangzak, boventanden,  

andere wangzak, onderste tanden, gehemelte, tong en onder de tong 0  0 

16. Laat indien geïndiceerd de mond naspoelen met water (afh. van product) 0  0 

17. Brengt evt. vaseline/lippenbalsem  aan op de lippen   0  0 

18. Evalueert de zorg samen met de ZV      0  0 

19. Verwijdert de handdoek       0  0 

20. Vraagt/helpt de patiënt in de gewenste houding    0  0 

21. Ruimt de gebruikte materialen op      0  0 

22. Doet niet – steriele handschoenen uit     0  0 

23. Ontsmet de handen       0  0 

24. Brengt de directe omgeving van de patiënt in orde    0  0 

25. Brengt de kamer in orde (kamert° + beletsignaal)    0  0 

26. Rapporteert in het verpleegdossier: tekent de zorg af en 

rapporteert bijzonderheden      0  0 


