OBSERVATIE- EN OEFENLUST

Speciaal neustoilet

score

Degene die de handeling uitvoert goed fout
1. Raadpleegt het verpleegdossier (neussonde aanwezig?) 0 0
2. Doet licht van belet aan 0 0
3. Bereidt de ZV voor (informeren, overleggen) 0 0
4. Ontsmet de handen 0 0
5. Verzamelt benodigdheden 0 0
6. Brengt omgevingin orde 0 0
7. Brengtde ZV in de juiste houding 0 0
8. Schikt het benodigd materiaal en

legt een handdoek op thorax van de ZV ter bescherming 0 0
9. Trekt niet-steriele handschoenen aan 0 0
10. Laat de ZV de neus snuiten 0 0
11. Verwijdert evt. kleefpleisterresten t.h.v. neus en sonde met Ether;

Opletten: sonde ter plaatse laten en goed fixeren met de hand 0 0
12. Bevochtigt twee uiteinden van de wattenstaafjes met NaCl 0,9%

boven een nierbekken en reinigt het neusslijmvlies 0 0
13. Droogt het neusslijmvlies na met droog wattenstaafje 0 0
14. Beschermt evt. het neusslijmvlies met vaseline (niet bij zuurstofsonde!)

op een wattenstaafje of druppelt fysiologische oplossing in 0 0
15. Fixeert de sonde opnieuw met kleefpleister, kruiselings over de sonde en

bevestigt op de neusvleugels + 2% kleefpleister t.h.v. wang/slaap 0 0
16. Evalueert de zorg samen met de ZV 0 0
17. Verwijdert de handdoek 0 0
18. Vraagt/helpt de ZV in de gewenste houding 0 0
19. Ruimt de gebruikte materialen op 0 0
20. Doet niet — steriele handschoenen uit 0 0
21. Ontsmet de handen 0 0
22. Brengt de directe omgeving van de ZV in orde 0 0
23. Brengt de kamer in orde (kamert® + beletsignaal) 0 0

24. Rapporteert in het verpleegdossier: tekent de zorg af en

rapporteert de bijzonderheden 0 0



