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Staalname voor wondcultuur
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- kan het doel van de wondverzorging weergeven

- zorgt voor een goede persoonlijke hygiéne (haren bijeen, zuivere schort)

- wint informatie in over de patiént,
de wondsituatie
de verzorgingsvoorschriften
- doet juwelen uit
- wast/ ontsmet de handen
- verzamelt de benodigdheden:
- materiaal voor de voorgeschreven wondverzorging
- extra gaaskompressen, handschoenen
- fysiologische oplossing, eventueel alcoholische oplossing,
bistourimesje of stitch-cutter
- materiaal voor staalafname:
- steriele wondwisser: eSwab en/of
UTM wisser met vloeibaar transportmedium
Indien niet beschikbaar:
steriele wisser met transportmedium voor kweek
en steriele droge wisser voor gramkleuring
- of steriele spuit + naald of katheter
- eventueel steriele schaar + steriel recipiént
- aanvraagformulier voor bacteriologisch onderzoek
- bereidt de kamer voor

Uitvoering

- licht de patiéntin

- respecteert de privacy van de patiént

- installeert de patiént in een comfortabele houding

- maakt de wondstreek vrij

- legt zo nodig een bedbeschutting aan

- legt op correcte en steriele wijze de basisset klaar

- opent verpakkingen correct en legt eventueel bijkomende
instrumenten/ verbandstoffen op steriele wijze klaar

- steunt de huid bij het losmaken van het oud bedekkend wondverband

- controleert het oud wondverband op wondvocht

- neemt het bovenste verband op juiste en discrete wijze weg

- gebruikt een handschoen bij een bevuild of mogelijk besmet verband
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- neemt het eventueel onderliggend verband met het werkpincet weg 0] 0] 0]
- weekt eventueel een ingekleefd verband los met een neutraal product 0] 0] 0]
- verwijdert het verband in de afvalemmer of plastieken vuilzakje 0] 0] 0]
- ontsmet de handen 0 0 0]
- inspecteert de wonde 0] 0 0
- doet handschoenen aan 0 0 0]
- reinigt de wonde zorgvuldig met fysiologische oplossing en verwijdert
eventueel necrotisch weefsel en oppervlakkig exsudaat 0 0 0]
- spoelt de wonde met fysiologische oplossing en droogt na @] @] ]
- neemt op aangepaste en correcte wijze een staal van het wondvocht:
- met steriele wisser:
- strijkt gedurende + 30 sec. t.h.v. het gereinigd weefsel @] @] 0]
- overschrijdt geen wondranden 0] 0] 0]
- neemt met het uiteinde voldoende vers wondvocht op 0] 0] 0]
- steekt de wisser correct in de tube
en sluit onmiddellijk af 0] 0] 0]

- of met spuit + naald of katheter:
- reinigt de wondomgeving
of ontsmet de prikplaats en laat opdrogen 0] 0] 0]
- zuigt wondvocht op in de spuit,

ontlucht de spuit en sluit ze onmiddellijk af 0] 0] 0]
- gebruikt bij diepe wonde een katheter 0] 0] 0]
- spuit bij diepe fistels eventueel vooraf spoelvocht in 0] 0] 0]
- afname van een weefselbiopt:
- neemt een stukje weefsel en snijdt dit los
- brengt het biopt in een steriel potje met NaCl 0,9 %
tot volledige onderdompeling (Cf. Labo-procedure)
- sluit het potje onmiddellijk af 0] 0] 0]
- Nota: bij drainages:- knipt uitzonderlijk de laatste 5 cm af
en vangt het op in een steriel recipiént 0] 0] 0]
- brengt op het staal de nodige identificatiegegevens aan 0] 0] 0]
- voert verder de voorgeschreven wondverzorging uit 0] 0] 0]
- brengt een gepast wondverband aan 0] 0] 0]
Nazorg
- installeert de patiént in een goede houding 0] 0] 0]
- brengt het bed in orde 0] 0 0]
- informeert naar het welbevinden van de patiént 0] 0] 0]
- ruimt het materiaal correct op :
- duurzame instrumenten in het daarvoor bestemde recipiént 0] 0] 0
- scherpe voorwerpen in de naaldcontainer 0] 0] 0
- besmet materiaal in de afvalcontainer 0] 0] 0]
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- brengt de kamer in orde 0] 0] O
- wast/ ontsmet de handen 0 0 0
- controleert de noodzakelijke gegevens en brengt het staal
en het volledig ingevuld aanvraagformulier onmiddellijk naar het labo 0 0 0]
Verslag
- tekent de zorg af in het patiéntendossier @] @] ]
- rapporteert relevante gegevens over de wondsituatie/ wondgenezing,
toestand van de patiént en
bijzonderheden over de staalname en de verzorging 0] 0] 0]



